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Si la trayectoria actual de emisiones y de aumento de temperaturas se
mantiene, la Comunitat Valenciana podria perder 17 % de PIB per capita
de aqui a 2050

Referencia (1971-2000) I(-Ivaaslzan:?;-cénsﬁzp;% 2041-2070

Aumento de altas
temperaturas
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Fuente: AXA Climate a partir de datos de Kotz et al. (2024) y AEMET M



Los episodios de calor intenso duraran mas tiempo, con mas de dos
meses de temperaturas muy incomodas y peores en Valencia en 2050

Estas temperaturas se ven acentuadas por el efecto
térmico urbano
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Baseline a 48 diasen 2050  **

El efecto isla de calor urbano se produce cuando los
materiales urbanos (asfalto, hormigdn, edificios) absorben
y retienen el calor durante el dia y lo liberan lentamente

ndimero de diasincémodos . durante la noche

aumentara de 29 diasen la s Aunque la temperatura oficial sea de X °C, la ciudad
Bae_lme»_a 3 Ias en 2050 puede alcanzar localmente una temperatura entre +2 y
+5 °C superior.
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El numero de dias incdmodos
aumentara de 70 dias en la
Baseline a 106 dias en 2050
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El nimero de dias incémodos estad calculado como el nimero de dias con un indice de calor superior a 33°C. El indice de calor tiene
en cuenta la temperatura y la humedad relativa y representa la temperatura percibida por las paersonas.

Fuente: AXA Climate a partir de datos de ERA5 y CMIP6
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Valencia vivira un aumento del calor con una media de +2.5°C en 2050,
+62 dias de calor, +57 noches calidas, y olas de calor 3 veces mas largas

Referencia
(1971-2000) 2041-2070

Ndmero promedio de dias 36 m
calurosos por ano (P90 Tmax*)

NUumero de noches calidas por 36 m

ano (P90 Tmin™*)

E

93

Duracién promedio de olas de
calor (en dias)

10

*P90 Tmax se refiere al 10% de dias mas calurosos, **P90 Tmin se refiere al 10% de noches mas calurosas
Se trata de valores promedios sobre 30 afios, algunos afios seran peores.

Fuente: AXA Climate a partir de datos de AEMET M
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Valencia esta expuesta a un riesgo creciente de estrés térmico y podria
experimentar récords de 50°C en casos extremos
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Fuente: AXA Climate a partir de datos de ERA5 y CMIP6

Se podrian alcanzar nuevos umbrales de
temperatura superiores a 50°C, afectando
fuertemente a las personasy los equipo

Temperaturas maximas de 37°C, consideradas
extremas en el periodo de referencia, seran la
norma en 2050



Con veranos mas calurosos, una empresa cuyos empleados realizan
trabajos fisicos se expone a pérdidas de productividad y accidentes. La
ciudad también tiene que proteger a sus habitantes mas vulnerables

La pérdida de productividad por calor extremo afecta Las olas de calor afectan especialmente a personas con
particularmente a aquellos trabajadores que realizan A menor capacidad de regulaciéon térmica o mayor
esfuerzos fisicos considerables ya que se exponen a mas é@ exposicién, como personas mayores, nifios pequefios,
accidentes laborales, a interrupciones mas frecuentes en sus LYY  enfermos crénicos y poblacion en situacion de
tareasy a hasta a lesiones cronicas en los rifiones. vulnerabilidad social.

La Comunidad Valenciana sufre el verano mas mortal

Espafia perdera el equivalente a 7.700 puestos de trabajo por por calor de su historia
menor productividad debido al calor extremo, siendo el pais con
mayor caida de empleo hacia 2030. Un informe de Climate Central coloca a Valencia entre las diez ciudades

europeas con mas jornadas de calor extremo y atribuye al cambio climatico la

Con +4 °C de temperatura, un trabajador pierde al menos media subida radical de los termometros

jornada de trabajo por semana. A mayor temperatura, mayor
aumento de las horas de trabajo perdidas.

Vilar, 2025

Valencia ante el reto del calor extremo:
El calor extremo altera las funciones cognitivas y perturba el

sueno provocando un alza de 17% en los accidentes laborales por g,esta MOosS prepa rados para una
confusion mental y pérdida de coordinacion. estacion permanente?

Gielen, 2025

Fuentes: AXA Climate, en base a Informe OIT, 2019 et Seppanen et al. 2006



El aumento del estrés térmico evidencia que la ciudad aun no esta
preparada para afrontar olas de calor prolongadas, lo que podria afectar
tanto a la poblacion como a la economia local

S
Salud

aumento de los golpes de calor, fatiga,
agravamiento de las enfermedades
cardiovascularesy respiratorias,
especialmente en las personas mayoresy

los trabajadores expuestos (obras,
puertos, industria)
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Calidad de vida

las olas de calor prolongadas pueden
reducir el bienestar, afectar al suenoy
limitar las actividades al aire libre, lo que

repercute indirectamente en el turismo y
el comercio local.

fal
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Industria automovilistica y astilleros

El calor puede reducir la productividad en las cadenas de montaje y en los astilleros,
aumentar el consumo de energia para aire acondicionado y ventilacion, y crear limitaciones
para la logistica interna

Agricultura

El cambio en la estacionalidad, asi como los episodios mas intensos y frecuentes (calor, pero
también, inundaciones, sequias, lluvias), estan obligando a los agricultores de la comunidad
valenciana a adaptarse para no perderlo todo.

Puertos y plataformas logisticas
El calor extremo y las mareas fuertes pueden complicar las operaciones portuarias, el
almacenamiento o la manipulacion.

Transportes
las carreteras, las vias férreas y las vias portuarias pueden sufrir dilataciones, grietas o
interrupciones puntuales, lo que afecta a la cadena logistica.



Ante las olas de calor extremo, los sistemas de aire acondicionado
alcanzan rapidamente sus limites y pueden convertirse en una mala
adaptacion

Priorizar los sistemas de aire acondicionado para adaptarse es una
medida de adaptacion engafiosa:

* El aire acondicionado expulsa aire caliente al exterior, lo que
contribuye a calentar ain mas la ciudad, amplificando el efecto isla de
calor. A nivel urbano, existe un interés real en limitar su despliegue a
lugares estratégicos.

» Un sistema de aire acondicionado obsoleto pierde en eficacia a partir
de 35°Cy puede dejar de funcionar a partir de 45°C.

* El uso del aire acondicionado durante una ola de calor se traduce en
un repunte de hasta un 20% en la factura eléctrica semanal en
determinados hogares.

* Eluso de aire acondicionado sobrecarga la red eléctrica: ya representa
7% del consumo mundial, a menudo de fuentes no renovables.

Socialter

Fuentes: AXA Climate. AIE, 2025. US DOE, 2020



Prevencion del calor extremo: el sector privado tiene un

herramientas accesibles para actuar

Alto
beneficio

Beneficio
medio

Beneficio
escaso

A

Muy fdcil de implementar con grandes beneficios

/Campaﬁas de sensibilizacion a los sintomas dh

estrés térmico y de golpe de calor

Uso de la temperatura del termdémetro himedo
(WBGT) para medir el estrés térmico evaluando
la exposicion al calor, con umbrales de
seguridad ajustados seguin la intensidad laboral

Uso de equipos de control solar, de ventilaciény

salud de los empleados

de sombra
Y,

\Chequeos médicos regularesy monitoreo de

Medianamente fdcil de implementar con grandes beneficios

/Reorganizar la carga horaria con pausas largas\

para acceder a refugios climéaticos si es necesario

Establecer protocolos de seguridad laboral frente
al calor extremo.

Reorganizary redisefiar los espacios de trabajo
para protegerlos del sol y del calor.

Instalar sistemas de refrigeracion con tamafio
adecuadoy para condiciones tropicales

Realizar un analisis de vulnerabilidad al calor

extremo de personas, productosy procesos

Instalar sensores de temperaturay de humedad

Medianamente facil de implementar con beneficios medios

Pintar las superficies expuestas del edificio con
pintura de alto albedo para reducir la absorcién de
calor.

rol fundamental y

Compleja de implementar con grandes beneficios

Instalar fachadas verdes

Implementar un plan de contingencia en caso
de falla del sistema de refrigeracion o de
energia eléctrica durante las olas de calor

Bajo coste

Coste medio

Lista no exhaustiva de medidas

Alto coste

Cada sitio o edificio es diferente, por lo que se debe realizar un estudio especifico local para determinar las soluciones de adaptacion mas adecuadas
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